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１．事業名 「那珂ふれあい学級」 

 

２．事業の目的 

 那珂校区は人口２万人を超え出生率も比較的高く、小中学校とも市内有数のマ

ンモス校であり、公民館利用者数も年間延べ３万人を超える。しかし、その利用

者数の内訳は高齢者層に偏っており、青壮年者層はとても少ない。 

 そこで、様々な年齢・世代の地域住民が楽しみながら参加し、交流することの

できる「ふれあいの場」を提供する行事を増やしていくこととした。 

 

３．事業の実施主体と連携団体 

 主  体：那珂公民館 

 連携団体：宮竹吹奏楽団(地元サークル楽団),那珂中学校茶道部,那珂小学校茶道クラブ 

 

４．実施に至る経緯 

 公民館主催事業を行う中では、対象年齢・世代を絞った方が参加者を集めやす

く実施しやすい面があるが、少しでも広い世代の方に『ふれあいの場』をと、 

１５年前に「新春コンサート」を企画。宮竹吹奏楽団によるコンサートを気軽に

楽しめるようパーティ形式とし、土曜日の夜に行うことで、公民館に日頃足を運

ぶことの少ない青壮年層も参加しやすい行事とした。また、「料理とテーブルセッ

ティング講座」は、手作りパン教室の講師がテーブルセッティングの勉強もされ

ていたことから、「家庭や地域でも楽しい『ふれあいの場』を創る工夫を学べる」

と考え事業に取り入れた。 

９年前に新公民館に移転した際には、バリアフリーで広い館内を全室利用して

「室内グラウンドゴルフ大会」を企画し、より多くの方が新公民館に集い、ふれ

あってもらう場とした。また、新公民館が小学校の敷地内にあることから、小学

校の茶道クラブが公民館和室を使用するようになり、中学校茶道部も公民館で練

習するようになった。そこで、「ひなまつりお茶会」を土曜日の午後に開催し、子

どもから大人まで誰でも参加できる行事とした。 

 しかし、どのような行事も男性の参加者が少ないことから、男性が興味を持ち

そうな「そば打ち体験講座」も行うこととした。男性も女性も、子どもも大人も、



みんなが参加できるよう土曜日の午前に設定し、昼食に出来立てのそばをみんな

で食べて交流を図るようにした。 

 今年度からは、継続的な『ふれあいの場』として毎週火曜日９：４５から 

「ご当地ラジオ体操」を行っている。ラジオ体操後も午前中は一部屋を開放し、

囲碁・将棋・トランプ等を用意し、お茶を飲みながらの語らいの場を設けている。 

 

５．事業の内容 

・新春コンサートの夕べ 

  

 

 

 

・料理とテーブルセッティング講座  

  

 

・室内グラウンドゴルフ大会 

   
 

・そば打ち体験講座  

  

 

土曜日の夜。お茶とお菓子を頂きながらのパーティ方式。宮竹吹奏楽団の演奏に
飛び入りのダンスも加わって楽しんでいる。楽団員 40 名程度と参加者 80 名程度。 

食空間をテーマに
活動される講師。
30 才代～70 才代

の男女 30～40 名
前後の参加。  

土曜日の午前中。 

子どもから高齢
者までの男女、約
40 名の参加。そ

ばを食べながら
の交流も和やか。 

公民館内に地域の方々が
工夫して作った８コース
で行う。室内用樹脂ボー
ル、クラブカバー、ホール
ポストシートを使用。  

参加者 40 名程度。  



・ひなまつりお茶会  

  

 

・ご当地ラジオ体操 

   

 

 

 

 

６．事業の成果 

 「新春コンサートの夕べ」は、先日１５周年を迎えた。待ち望んでいる方も多

く、新規参加者とともに楽しめる場の提供ができている。参加者同士が顔見知り

になり、他の講座への呼びかけにもなっている。「そば打ち体験講座」や「ひなま

つりお茶会」には、子どもからお年寄りまで広い年齢層の参加があり、子どもの

参加とともに、普段あまり公民館を利用しない若い父母の参加も増えてきている。

新たに始めた「ご当地ラジオ体操」は、いつものメンバーは数人と限られている

ものの、９：４５から始めるため、１０：００からの講座の参加者が加わったり、

夏休みの子ども向け講座の前には子ども達が加わったりと、楽しい交流ができて

いる。 

 

７．今後の課題 

 「ご当地ラジオ体操」では、当初、ラジオ体操後の語らいの場の一部屋開放時

に、囲碁や将棋を目的に男性の参加者もあったのだが、なかなか囲碁・将棋ので

きる方の参加のタイミングが合わず、男性の参加がなくなってしまった。そのよ

うなセッティングも含めて、継続的に楽しんで参加していただけるような働きか

けや企画の工夫が必要である。 

 

８．問い合わせ先   福岡市那珂公民館 

           〒812-0893  福岡市博多区那珂３丁目１０番２号 

           ℡：092-471-9329    Fax：092-471-9330 

お雛さまを飾っ
た和室で、地域
の方が丁寧に説

明しながらお抹
茶を点てる。  

約 50 名の参加。 

毎週火曜日に、博多弁を始め色々な方言の｢ご当地版ラジオ体操」のＣＤを使い行
っている。4 月～12 月で延べ 500 名の参加。体操後は一部屋を開放してお茶を飲み
ながら歓談。囲碁・将棋・トランプ・カルタ等も用意している。  


