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糸島市立東風公民館 



＜地域の力で育つ子どもたち～多世代交流のとりくみ～＞ 

      北九州市立牧山東市民センター 

牧山東地区は戸畑駅の南側にあり、中央に天籟寺川が流れ、川を挟んで新川・東丸山、二の自治
地区から形成され、平成 9 年にこの二つの地区がまとまって、一つのまちづくり協議会が結成され
ました。 
 この地域には長年に渡り多くの多世代交流事業があります。その源として、平成 17 年に発足し
た「牧山東子ども安全見守り隊」の活動があります。立ち上げ以来、通学路の見守り活動を毎日朝
夕に行っています。また小中学校の表裏門に立つ「あいさつ運動」を、平成 14 年から続けていま
す。 
また、近年新たに二つの事業に取り組みました。 

  
 

 
牧山東ふれあい菜園とは、市有地を利用 

して新川・東丸山子ども会のみんなが土と 
親しみながら、地域・年長者の方々と世代 
交流を深める場として始まりました。 
現在 3 年目を迎え，野菜など生物を育てる 

ことで、食べ物の大切さ・感謝の気持ちが育 
ってきていると思います。 
収穫時は多くの参加者が来るのですが、草 

取りなど日常的な活動に来る人が少ないこと 
など課題はあります。 
しかし不定期ですが「ふれあい菜園日記」の 

発行や地域の掲示板など広報活動に力を入れ、より多くの人に知ってもらう工夫をしています。 
多世代の交流の場として子ども・保護者・地域の方々に参加して頂けるように活動を継続発展し

ていきたいと思っています。 
 
子どもダンス講座 

 
                  牧山東市民センターが毎月行っている「生き生き子ども講座」

で平成 26 年度は、子どもダンスに取り組みました。地域最大
のおまつり「川まつり」への出演を目指して 8 回の講座を開催
しました。ダンスの指導は、高校生です。口コミや近隣の市民
センターにも呼びかけをして、様々な小学校同士の異年齢交流
の場にもなりました。若い指導者との交流の中から責任感・生
活面など自主性が育ちました。 

                    初めは、8 回でエグザエルダンスをマスターすることは、無
理な企画だったかな？と不安もありましたが、子どもたちの
上達は驚くほど早く、力は偉大で無限大、それをいかに良い
方向に引き出して行くかは指導者で決まる!と教えられました。 

 この講座は、子どもたち・保護者の強い要望により市民センターのクラブとして継続していく事
になり、ますます飛躍する事と思います。また保護者も一緒に指導者任せでなく熱心にクラブに関
わってくれています。 
 
≪成果≫ 
 多くの多世代交流で大人と子どもが顔見知りになり、言葉かけや悪いことをしたら叱られる信頼
関係が深まり、そのことがやがて安心安全な地域づくりにつながっていくと思います。 

牧山東ふれあい菜園 

【問い合わせ先】 
北九州市戸畑区新川町３－２５ ＴＥＬ・ＦＡＸ０９３－８８１－３１７７ 

北九州市立牧山東市民センター 



 地の利を活かした九州大学と東風
はるかぜ

校区の連携事業 

～シニア力を活かした子どもの見守り、健全育成～ 糸島市立東風
はるかぜ

公民館 

事業の内容 

 糸島市は、九州大学の移転を契機に九州大学と連携協定

を締結し、『九州大学の知を活かしたまちづくり』に取り組

んでいます。 

九州大学の一部が立地する東風校区は、公民館事業とし

て平成 26 年度から「九大生による学習応援」を始め、今年

度で 2 年目になります。この事業は、夏休みが始まる 7 月

下旬から翌年の 2 月まで計 18 回(1 回 2 時間）実施しています。学校や塾の授業のように

勉強を教える形式はとらず、自主学習のお手伝いという考えを基本理念とし、児童の自主

学習の習慣・学習意欲の醸成を身につけることを目的としています。 

あわせて学習応援にとどまらず、学習終了後に昼食（弁当持参）をとりながら九大生と

交流する時間も設けており、現役大学生と接することで児童の学習意欲を刺激しているよ

うです。 

他に、国際感覚豊かな子どもを育てる目的で、九州大学留学生を公民館に招待し（年 1

回）、着物着付け、餅つき、書道等の体験や留学生の母国紹介等の異国の文化の一端に触れ

る交流事業を平成 19 年度から行っています。 

 また、「地域の子どもは地域が守り育てる」

のスローガンのもと、校区が発足した平成 18

年度から、校区シニアクラブや校区社協の会

員が中心メンバーとなり、紙飛行機、水鉄砲、

竹馬、ゴム跳び、お手玉、おはじき等々の昔

遊びの体験に取り組んでいます。子どもと高齢者の多世代コミュニケーションが良好に形

成されていると考えています。 

子どもたちのキラキラした目と、高齢者の童心に帰った表情が

融合し、とてもいい雰囲気の中で事業が行われています。 

 

今後の取り組みと課題 

 学習応援の取り組みは、初年度は 5、6 年生を対象学年に、今

年度は 4～6 年生と拡大しました。今後は、低学年まで拡大した

いと考えています。課題は 9 月以降の参加児童数が減少傾向にあることです。このため、

室内学習にとどまらず九大伊都祭や九大博物館見学等の工夫を凝らしたカリキュラムづく

り、参加呼びかけが必要ではないかと考えています。 

 子どもの見守り、健全育成事業はシニアクラブや社協の協力が不可欠ですが、事業協力

者の確保が厳しい時もあり、シニアクラブの未加入者を含め、新しい人材の発掘による協

力態勢の確立が求められます。 

 
問合わせ先 〒819-1105  住所 糸島市潤四丁目 10 番 2 号  東風公民館 

TEL 092-321-1114 FAX 092-321-1114  Ｅmail：harukaze.k@city.itoshima.lg.jp 



 

 

 

 

 

 地域の概要                  大牟田市 三川地区公民館 

三川地区公民館が担当する天領小学校校区とみなと小学校校区には、この夏に世界遺

産登録をされた三池港及び三池炭鉱専用鉄道敷跡等があり、そのほか関連施設を多数有

する地域です。炭鉱で栄えていた頃は、いたる所に社宅があり、多くの子ども達が遊び

まわっていましたが、炭鉱閉山に伴い人口も減少し、4 つあった小学校が 2 小学校へと

統合されました。また、高齢化率も高く約 33％になります。（平成 27 年度当初現在） 

 こども講座開催 

夏休み期間中、三川地区公民館は多くの子ども達が公民館を訪れバトミントンやトラ

ンプ遊びをして子どもの居場所となっていました。長い休みを有意義に過ごしてもらう

ために夏休み限定のボランティア「三川地区公民館を助け隊」の隊員を、平成 22 年度よ

り募集し、子ども向け教室を実施してきまし

た。今年で 6 年目を迎え、18 教室 36 回の講

座を実施し、ボランティア延べ 214 人、受講

者延べ約 670 人の参加がありました。今年度

より、冬休みも活用した「こどもバージョン

アップ講座」を実施します。冬休みは、門松

つくり、折り紙そしておせち料理作り教室を

行いました。家庭・学校・地域の三者で子ど

もを育てていくためのお手伝いが出来る公民

館でありたいと思います。  

        （宿題教室の風景 退職校長会等に依頼） 

 これからの課題 

公民館利用者各自の特技を活かすボランティア活動の場を作り、子ども達との交流を

通じて生きがいづくりを実感することが出来る講座ではありますが、公民館利用者の高

齢化により、ボランティア隊も少なくなってきて

いる現状にあります。今後は、高校生や大学生の

ボランティアやインターンシップの協力を得な

がら、子ども達をバージョンアップさせていこう

と思います。 

 

 

 

 

（チアリーディング教室の風景） 

大牟田市役所市民協働部 地域コミュニティ推進課 

三川地区公民館 Tel0944-52-5957 Fax0944-52-5998 

    e-mail  mikawa01@city.omuta.lg.jp 



暖かい絆を紡ぐ 気ままで「サロン」 

糸田町 桃山公民館 

地域の概要 

 桃山地区は、糸田町の東部に位置し、昭和 40 年代に丘陵地を拓いてできた子供の声が絶

えない若い家族希望のマイホームが建ち並んだ地でした。それから 40 年、閑静にして優し

くゆったりした住宅地となっています。 

活動の経緯 

 最近は、高齢の世帯や独居者が多くなり、地域の連帯感の薄れも危惧され、親交と絆を

深める場をつくりたいとの思いで「サロン」を立ち上げました。今では毎回 34～5 名の参

加を得て、毎月第 4 月曜日の午前中、お茶(茶菓子付き)を飲みながら歌やゲーム等で楽し

く過ごし、現在 40 回目（3 年 4 ヶ月)を迎えることができ、更に続けていきたいと活発に

活動中です。送迎もします。 

活動内容 

 活動日の様子を順をおって説明します。 

(1)  ある月の月曜日、茶菓子に「今月は桜餅を手作りしよう」と、午前 7 時、スタッフ男

女 7 名が集まり作業開始、やがて参加者が三々五々集合して血圧測定のあと歌詞冊子

(14 曲)を配り、午前 10 時からラジオ体操(沖縄をはじめ各地の方言体操)、次にみんな

で発声練習を始めます。 

(2)  はじめは『ふるさと』を合唱、次に童謡・唱歌・歌謡曲・民謡・フオークソングなど

親しみやすい歌を楽しく元気にうたいます。歌で心身が活性化したころ、茶菓子を揃え

挽きたての香り漂うコーヒータイムでのおしゃべりは、心和ませみんなの絆を深めます。 

(3) ビンゴゲームに移り、景品をめぐって、童心にかえり騒いでのって楽しみます。 

(4) 終了時間には、一同起立して『今日の日は、さようなら』を合唱し、次回逢う日を楽

しみに散会します。 

活動の多様化 

 様々な催しを取り入れることで、更に有意義な集いになる様に工夫しています。 

(1) 特殊詐欺対策・防犯・防火・防災教室 

(2) 節電・電気製品等による事故防止対策・北九州グリーンパークバラ園へバスハイク 

(3)  遺産相続・財産保全・ほか公正証書の重要性と作成方法についての講話 

(4) 尺八演奏会・スタッフのつたなくも笑えるハンドベル演奏と、趣味や経験談などの寸

話 

成果と課題 

積極的な参加者が増え親交を深めています。今後は男性参加者を増やすことが課題です。 

 
【 コーヒータイムの様子 】  【 クリスマス演奏会 】 

問い合わせ先 

糸田町役場 教務課 

社会教育係 

ＴＥＬ0947－26－0038 

 

 

 

 

 


