
  

 

通学合宿の１週間を通して 

～みんなでつくる楽しい思い出～ 
 

桂川町 桂川町教育委員会【公立公民館】 

社会教育課社会教育係 係長 松尾 亮一 

 

１．事業概要 

  ○「通学合宿・野外体験キャンプ」 

   ・対 象 者：桂川小学校及び桂川東小学校の６年生 

・実施時期：７月、９月の年２回 

   ・実施期間：６泊７日（日曜日～土曜日） 

・場  所：桂川町住民センター（月曜日～金曜日） 

湯の浦キャンプ場（日曜日、金曜日、土曜日） 

   ・定  員：２０名程度 

  ○ 通学合宿は、桂川町住民センターや湯の浦キャンプ場に宿泊し、日常生活（炊事・

洗濯・宿題等）を子どもたちが行いながら学校に通う合宿です。一週間、親元を離れ、

仲間づくり、自然とのふれあいや日常生活を営むことで、働くことや協力することの

大切さを学べるようプログラムを計画し実施しています。 

 

２．事業の目的 

  通学合宿では、自ら学び、考える力や生きる力を育むことを目的とした、様々な生活体

験・自然体験・社会体験等を実施します。これらの体験を子どもたちの成長過程における

貴重な場として捉え、これまで実施した状況・成果及び指導者の反省を基に取り組んでい

ます。 

  また、次のように具体的な目的を掲げて取り組んでいます。 

  （１）基本的な生活習慣の定着を図る 

  （２）日常生活を自分自身で行うことにより自主性・協調性を高める 

  （３）子どもたち同士の交流・仲間づくりをする 

 

３．協力機関 

  けいせん「夢・人・未来塾」アンビシャス広場、桂川小学校、桂川東小学校 

桂川町婦人会、桂川町食生活改善推進会、男性料理の会、地域支援グループＳｈｉｎ 

桂川町子ども会指導者連絡協議会、ボランティア登録者、桂川町役場職員 

 

４．予算について 

  本事業においては、町から８０万円の補助金を受け、実施しています。また、参加者よ

り３，０００円の参加料を徴収し、約１００万円で運営をしています。 



５．事業の内容 

  ○１日目（日曜日）…湯の浦キャンプ場 

  ・１３：３０～ 開講式、オリエンテーション、役割決め 

  ・１５：００～ お箸つくり、火おこし指導（飯盒の使い方） 

  ・１７：００～ 夕食、片づけ 

  ・１９：００～ 入浴、ミーティング 

  ・２２：００～ 就寝 

  ○２日目～６日目（月～金曜日登校まで）桂川町住民センター 

  ・６：００～  起床、ラジオ体操 

  ・６：３０～  掃除、朝食、片づけ 

  ・７：４５～  登校 

     ～ 学校 ～ 

  ・１６：３０～ 下校、買い物（木曜のみ）、夕食、片づけ 

  ・１９：００～ 入浴 

  ・２０：００～ 学習時間 

  ・２１：００～ ミーティング 

  ・２２：００～ 就寝 

  ○６日目（金曜日下校～）湯の浦キャンプ場、桂川町住民センター 

  ・１６：３０～ 下校、湯の浦キャンプ場へ 

  ・１７：４０～ 野外調理、片づけ 

  ・２０：００～ キャンプファイヤー 

  ・２１：３０～ 入浴、ミーティング 

  ・２２：００～ 就寝 

  ○７日目（土曜日）湯の浦キャンプ場 

  ・６：００～  起床、ラジオ体操 

  ・６：３０～  朝食、片づけ【食器点検】 

  ・１０：００～ 弥山岳登山 

  ・１１：３０～ さよならパーティー、掃除、感想文書き 

  ・１４：００～ 閉講式 

  ●夕食について 

夕食作りには、日替わりで指導者に来ていただいています。日曜日は地域支援  

グループＳｈｉｎ、月曜日は男性料理の会、火曜日は桂川町婦人会、水曜日は桂川町

食生活改善推進会です。木曜日については、一人４００円の予算で、スーパーへ買い

物に行き、自分たちで考えた献立を基に夕食を作ります。 

  ●入浴について 

湯の浦キャンプ場では、シャワー室を利用しています。また、住民センターでは、

近くにある桂川町総合福祉センターの浴場を利用させていただいています。しかし、

月曜日は公共施設が休館となるため利用ができませんが、近隣の住民の方にご協力

いただき、「もらい湯」を実施しています。子どもたちは、知らない方の家でお風呂

をいただくという経験をし、地域の方の温もりもいただいています。 

【夕食（魚の三枚おろし）】 

【買い物の様子】 

【お箸つくりの様子】 



６．事業実施までのスケジュール         ※平成２９年参加児童数 

  ６月上旬  申込み受付         第１回  男子：  ８名 女子： ８名 

  ６月下旬  第１回通学合宿親子説明会  第２回  男子：１４名 女子： ５名 

        第１回スタッフ会議     合計   男子：２２名 女子：１３名 

７月上旬  第１回通学合宿開催※ 

  ８月下旬  第１回通学合宿事後研修会 

        第２回スタッフ会議 

９月上旬  第２回通学合宿親子説明会 

        第２回通学合宿開催※ 

  １０月中旬 第２回通学合宿事後研修会 

 

７．事業の成果 

  本町においては、通学合宿開催から約１カ月後に事後研修会を開催し、その研修会の中

で、保護者と参加児童から合宿後の家庭での様子や生活態度等について報告してもらっ

ています。子どもたちの報告については、「楽しかった」、「中学校に行っても仲良くした

い」、「親の大変さがわかった」などの意見が多く、保護者からは、「一人で起きられるよ

うになった」、「家事を手伝ってくれるようになった」、「通学合宿で習った料理を作ってく

れた」など、参加することで成長できたという意見が多く寄せられました。 

 

 

実施児童 

（事前） 

実施児童 

（事後） 

実施児童 

（１カ月後） 
未実施児童 

桂 川 町 １２２．４ １３６．０ １３０．２ １１９．４ 

筑豊管内 １２４．５ １３３．９ １３１．５ １１５．３ 

福 岡 県 １２２．５ １３３．０ １２８．９ １１７．６ 

        （「生きる力※の測定・分析ツール」アンケートの調査結果Ｈ２８より） 

※“生きる力”とは、自ら学び自ら考える力などの「確かな学力」、他人を思いやる心

や感動する心などの「豊かな人間性」、たくましく生きるための「健康や体力」の３

つの能力の総合 

 

８．今後の課題 

  通学合宿は、各種団体や多くのボランティアスタッフのご協力のもと開催しています。

６泊７日の日程を年２回実施していくことは、大変なことではありますが、「子どもたち

のために」を合言葉に取り組んでいます。しかしながら、スタッフの後継者については先

が見えていません。私たちスタッフ一同は、この通学合宿を巣立った子どもたちがスタッ

フとして帰ってくることを楽しみに待っています。 

 

問合せ先 〒820－0696 嘉穂郡桂川町土居 424 番地８ 

 桂川町教育委員会 社会教育課 社会教育係（桂川町住民センター内） 

TEL：0948－65－2007 


