
   

 

 

 

 

 

                                  

１．春日市における地区自治会 

春日市は、福岡都市圏の中央部に位置し、福岡市のベッドタウンであり、市内に 35 の自治

会があります。本市は、行政区域 14.15ｋ㎡、人口 109,045 人（平成 21 年 4 月 1 日現在）、

高齢化率は県内では低く、比較的若い構造となっています。将来像を｢輝き・ふれあい 安

らぎの都市｣の実現とし、生涯学習のまちづくり活動の拠点として、地区公民館では、一般

教養、趣味に関する学習活動を始め、様々なコミュニティ活動がなされています。 

２．男女共同参画推進の取組み 

 女性と男性が様々な分野で社会の発展を共に支える｢男女共同参画社会｣の実現を目指し、

春日市では平成 11 年に男女共同参画都市宣言、平成 18 年に男女共同参画苦情処理委員の設

置を盛り込んだ春日市男女共同参画を推進する条例を制定しました。学校・地域・職場など、

諸分野での男女共同参画を更に推進し、地域における男女共同参画に関する課題を解決する

ため、平成 19 年度に行政が呼びかけ、自治会関係者、女性団体、市内団体関係者、ボランテ

ィアで春日市男女共同参画地域づくり事業実行委員会を結成しました。 

―春日市男女共同参画まちづくり推進の取組み― 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．春日市男女共同参画地域づくり実行委員会の取組み 
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最終目標 
－推進事業－ 

○男女共同参画審議会 

○男女共同参画プランの推
進 

○市民意識調査 

 

－啓発事業－ 
○男女共同参画週間事業 

○男女共同参画 

地域づくり事業 

○条例の周知 

○職員研修 

－団体育成－ 

○男女共同参画ネットワ

ーク春日 

○自主研修支援制度 

 
－相談事業－ 

○ホットライン事業 

○相談（電話・面談） 

 春日市男女共同参画推進本部 
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Ⅴ 男女共同参画 

男女共同参画について 

 

春日市男女共同参画地域づくり事業実行委員会 会長 魚屋けい子 

 



３．春日市男女共同参画地域づくり事業実行委員会の取組み 

 本市には、学習、研修、相談等の機能を持つ男女共同参画センターが設置されていないこ

とから、実行委員会と市が協働して、男女共同参画社会の形成を推進するための活動拠点と

して、市民生活に身近な市内 35 地区自治会において男女共同参画に関する啓発事業を実施し

ています。 

「男女共同参画」という課題は、これまでの性別による固定的役割意識、女性の意思決定の

場への参加、男性の家事・育児への参加促進、男性の地域への参加・コミュニケーションな

ど様々な問題が含まれています。 

実行委員会において、｢地域における男女共同参画の課題とは何かを｣考え、意識改革、男

性の家事参画と食生活での自立、地域活動への参画を重点的目的として、平成 19 年度以降、

男の料理教室と朗読劇、条例の説明、市民参加による男女共同参画ミュージカルを実施して

います。料理、試食終了後、実行委員による５分程度の朗読劇と条例、事業の取組について

説明を実施し、男女共同参画の現状や条例の内容、実行委員会の取組などについて触れ、参

加者に理解を深めてもらえるよう啓発をしています。 

（１） 平成 19 年度実施状況 

  ○男の料理教室と朗読劇｢妻のＦＡ宣言｣ 参加者計 67 名 

  ○パソコン教室｢はじめてのインターネット｣ 参加者計 20 名  

（２） 平成 20 年度実施状況 

  ○男の料理教室と朗読劇｢炊飯器との出会い｣ 参加者計 49 名 

  ○市民参加ミュージカル｢一寸ちゃんがゆく｣公演 2ケ所 参加者計 約 170 名  

（３）平成 21 年度開催場所・実施内容 

開催日時 場 所 内 容 料理内容等 

5 月 27 日(水) 

10：30～12：00 

春日原地

区 

男女共同参画ミュージカル「一寸ちゃ

んがゆく」（短縮版）公演  

（参加者 約 45名） 

 

７月 12日(日) 

10：00～13：30 

須玖南地

区 

男の料理教室｢気軽に昼食づくり｣ 

（中華料理） 

朗読劇｢炊飯器との出会い｣・条例説明

（参加者 17名） 

・天津飯 

・焼き餃子 

・エビのチリソース煮 

・杏仁豆腐 

７月 25日(土) 

11：00～12：30 

泉地区 男女共同参画ミュージカル「一寸ちゃ

んがゆく」（短縮版）公演  

（参加者 約 75名） 

 

9 月 26 日(土) 

10：00～13：30 

上白水地

区 

男の料理教室｢気軽に昼食づくり｣ 

（博多の郷土料理） 

朗読劇・条例説明（参加者９名） 

・炊き込み寿司 

・鰹のたたき 

・がめ煮  

・ココナッツプリン 

10 月 3日(土) 

10：00～13：30 

塚原台地

区 

男の料理教室｢バランスのとれた食事

づくり｣ 

食事のヘルシーチェック・朗読劇・条

例説明（参加者 18 名） 

・茸の炊き込みご飯 

・豚肉の大葉と山芋巻き 

・白身魚の吸い物 

・団子の黒蜜きなこかけ 

10 月 24日(土) 

10：00～13：30 

白水ケ丘

地区 

男の料理教室｢簡単でおいしい和食｣ 

｢一寸ちゃんがゆく｣ＤＶＤ鑑賞 

・かしわ飯 

・かれいの煮付け 



（参加者 14名） ・温野菜ドレッシングソース 

・豆腐ドーナツ 

11 月 28日(土) 

10：00～13：30 

泉地区 男の料理教室｢気軽に昼食づくり｣ 

（博多の郷土料理） 

朗読劇・条例説明（参加者 14名） 

・炊き込み寿司 

・鶏のからあげ 

・がめ煮・酒のつまみ 

12 月 4日(金) 

9：00～13：00 

下白水北

地区 

男の料理教室｢年越しそばを打とう｣ 

｢一寸ちゃんがゆく｣ＤＶＤ鑑賞 

（参加者 14名） 

・ざるそば 

・炊き込み御飯 

 

12 月 12 日(土) 

10：00～13：30 

天神山地

区公 

親子でできる料理｢手作りピザ｣ 

朗読劇・条例説明（親子８組・参加者

19名） 

・とろーりイタリアンピザ 

・豆腐ドーナツ 

・飲み物（ラッシー） 

※男女共同参画ミュージカル｢一寸ちゃんがゆく｣は、平成 19 年に県の男女共同参画センター

｢あすばる｣が地域の男女共同参画の推進を目的に実施した｢あすばる男女共同参画地域づく

り事業｣に手を挙げ初めて公演し、翌年、あすばるフォーラム 2008 に参加しました。 

 その後、地域の方々にも男女共同参画や人権をテーマにした生のミュージカルを届けたい

という意見があり、継続して公演しています。 

４．アンケート結果から 

 料理教室は、「材料の切り方が色々あるのが判った」、

「協力し合って素晴らしい料理ができました」などの感

想や、又参加したい、2～3 ケ月に 1 度開催してもらいた

いなどの意見が多く、60 代～70 代の男性にも好評を得て

おり、全く料理をやったことのなかった参加者にも、き

っかけづくりとなっています。 

ミュージカルは、「楽しい、素晴らしい」、「個人の意識

づけの場面として分かりやすく、自分自身を見直す機会

となった」、「平等の精神を忘れないように」、「いじめ、夫婦間の問題、一人暮らし、いろい

ろと考えさせられることがありました。半日、大変楽しく過ごすことができた。」など、昔話

を取り入れたストーリーで男女共同参画、人権問題に対する意識づけになっています。 

地区公民館は地域社会に密着した施設である。今後も、実施していない地区で男の料理教

室を継続して開催し、男性の子育てや健康に関する内容の講座なども提案し、男女共同参画

社会実現に向けて推進していきたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
問合せ先： 〒816-8501 春日市原町３丁目５番１号 

        （事務局） 春日市人権男女共同参画課  tel 092-584-1116 fax 092-584-1153 


